Kursangebot fiir den Differenzierungsbereich
Féicher: Biologie/Chemie

Thema: Mensch und Gesundheit

Womit werden wir uns beschdftigen?
Wir werden

o etwas liber Nahrungsmittel erfahren und deren natirliche Inhaltsstoffe sowie Zusatzstoffe
und Rickstdnde experimentell erforschen.

e lernen, wie wir uns moglichst gesund erndhren.

e etwas Uber erndhrungsbedingte Krankheiten erfahren.

e verschiedene Formen der Erndhrung und Didten kritisch unter die Lupe nehmen.

e erfahren, wie Erndhrung, Energie und Sport zusammenhangen.

e ectwas Uber sportliche Leistungsfahigkeit und Anpassung des Korpers durch Training erfahren.

e die biologische Wirkung von Drogen in unserem Nervensystem kennen lernen.

e die mit Genussmitteln und Drogen verbundenen Gefahren/Probleme erértern.

e die Wirkungsweise von Arzneimitteln im Kdrper verstehen.

e erfahren, wie Schmerzen im Kérper entstehen und durch Medikamente unterdriickt werden
konnen.

e den Placebo-Effekt kennenlernen und experimentell erforschen.

e aneinem internationalen Wettbewerb, der ,international Junior Science Olympiade” (1JSO)
teilnehmen.

Noch ein wichtiger Hinweis:
ihr habt in diesem Kurs die Moglichkeit

e viel experimentell zu arbeiten.
e fdcheriibergreifend zu arbeiten.
e selbststdndig zu forschen.

e projektorientiert zu arbeiten,

Hierzu braucht ihr vor allem Interesse an naturwissenschaftlichen Fragestellungen. AufRerdem sind
ordentliche Grundkenntnisse in Biologie und Chemie sowie die Féhigkeit zum selbststandigen
Arbeiten hilfreich.

Wir freuen uns auf eine interessante Zusammenarbeit mit euch.

A. Wronski / L. Kdimpken




